Rezept Jabche (koreanische Glasnudel) (für 20 Personen)

1. [bookmark: _GoBack]Die 500g Glasnudeln 4 Minuten kochen und während dem Kochen ein wenig Öl hinzugeben. 
Nach dem Kochen die Nudeln kurz mit 40 EL Sojasoße/Zucker kurz in der Pfanne anbraten
2. Die Zwiebeln, Karotten, Paprika, Champignons und die gepresste Fischpaste in kleine Streifen schneiden (ca 5-10 cm lang; 0,5 cm breit)
Danach das ganze Gemüse EINZELN ganz kurz (1min) mit ein wenig Öl und Salz braten.
Das Surimi mit der Hand ebenfalls in kleine Streifen trennen.
3. Soßenzubereitung: 
20 EL Sojasoße
7 EL Salz
30 EL Zucker
20 EL Sesamöl
5 EL Pfeffer
20 EL Sesam
4. Nachdem die Soße zubereitet wurde das Gemüse zusammen mit den Glasnudeln und der Soße in einem großen Topf vermischen.
5. Fertig! Guten Appetit!
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